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Nome dell’associazione e del Presidente: Associazione M.I.Cro. Italia OdV — Vincenzo Florio
Numero iscritti: 300 inscritti € 15.000 sostenitori che ogni anno donano il 5x1000
Chi rappresenta: Pazienti affetti da Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali

Descrizione sintetica (6-8- righe) della mission, delle attivita chiave e del valore che rappresenta per la
comunita dei pazienti.

M.I.Cro. Italia OdV ¢ un’associazione di volontariato nata per offrire assistenza medica, morale e
psicologica alle persone con Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali, come Morbo di Crohn e
Colite Ulcerosa. La sua missione ¢ migliorare la qualita di vita dei pazienti attraverso ascolto,
orientamento, prevenzione, informazione e tutela dei diritti. L’associazione mette a disposizione
sportelli di ascolto, counseling, gruppi di auto mutuo aiuto e supporto ai familiari. Promuove anche
campagne di sensibilizzazione e incontri pubblici per far conoscere meglio le MICI e combattere
I’isolamento sociale. Sul piano sanitario e scientifico, sostiene la formazione di operatori e medici e
collabora con ospedali, universita e centri di ricerca. Inoltre, partecipa al dialogo istituzionale sulle
MICI e sostiene progetti di ricerca e iniziative per una presa in carico piu efficace dei pazienti.
Novita, iniziative e risorse utili messe a disposizione dei pazienti e delle loro famiglie che possono
essere espresse ad esempio come:

o Eventi imminenti o giornate di sensibilizzazione: il giorno 19 maggio, in occasione della
Giornata Mondiale delle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali, 1’ Associazione come
ogni anno, chiede a tutti 1 comuni del territorio nazionale I’illuminazione di un monumento per
sensibilizzare e fare luce su queste patologie.

Campagne educative o nuovi materiali informativi (guide, opuscoli, video)
Servizi in evidenza: sportelli di ascolto, gruppi di supporto, attivita ricorrenti
Opportunita di partecipazione per pazienti, caregiver o professionisti

Servizi di ascolto e supporto:

o O O O

Sportello gratuito di ascolto e orientamento “M.I.CRO. Italia ti Ascolta” con personale
dedicato per pazienti e familiari, accessibile telefonicamente e via email.

SOS M.I.Cro. via WhatsApp per supporto rapido e orientamento pratico ai bisogni quotidiani
del paziente.

Counseling individuale e gruppi di auto-mutuo aiuto per supporto psicologico e gestione della
malattia.

Informazione e materiali educativi (opuscoli informativi sulle MICI, Un fumetto realizzato per
spiegare le Malattie Infiammatorie Croniche intestinali ai piu piccoli)

Guide e materiali informativi rivolti a pazienti e caregiver su diagnosi, gestione quotidiana,
nutrizione e trattamento delle MICI.

Sezione “notizie” del sito istituzionale e articoli di approfondimento sul sito ufficiale con
eventi, aggiornamenti clinici e informazioni pratiche per vivere con MICI.

Video informativi e campagne digitali (es. video promozionali per il 5x1000 che includono
informazioni sui servizi offerti).



Campagne pubbliche di sensibilizzazione per rendere le MICI piu visibili nella comunita e
nelle istituzioni locali (interventi nelle scuole, eventi pubblici, iniziative territoriali).

Azioni di advocacy per la tutela dei diritti dei pazienti e per il miglioramento della presa in
carico sanitaria a livello locale e regionale, incluse collaborazioni istituzionali.

Corsi e incontri formativi per medici, operatori sanitari, studenti e famiglie, finalizzati a
migliorare competenze cliniche e di assistenza nelle MICI.

Convenzioni e collaborazioni con centri specialistici, IRCCS, ospedali e professionisti
(nutrizionisti, psicologi) per facilitare I’accesso a servizi qualificati.

Progetti con le ASL (es. “agende di gruppo” per potenziare la presa in carico e snellire percorsi
diagnostico-terapeutici sul territorio).

Supporto a iniziative locali per creare presidi di eccellenza per diagnosi e cura delle MICI in
collaborazione con istituzioni sanitarie.

Finanziamento e supporto a progetti di ricerca clinica, sociale e nutrizionale, borse di studio
per giovani ricercatori € collaborazione con enti di ricerca.

Opportunita di partecipazione e volontariato

Modalita di partecipazione come socio, volontario o sostenitore ( possibilita di partecipare ad
eventi, gruppi di lavoro e progetti).

Campagne di raccolta fondi e promozione del 5x1000 per sostenere attivita dell’associazione,
come la creazione del nuovo ambulatorio sociale dedicato.

Contatti : 0803262957 /3713025053

Sito web: www.microitalia.it

Email : info@microitalia.it

Pagine social attive : Facebook: M.I.cro Italia / Instagram: m.i.cro.italia_



